ASSOCIALIONE MALLANAPER LA PREVENINOME E L'INTERVENTC PRECCOCE MELLA SALUTE MENTALE

Premio Nazionale Angelo Cocchi

L’AIPP - Associazione Italiana per la Prevenzione e
I’Intervento Precoce nella Salute Mentale - istituisce
la Terza Edizione del

Premio Nazionale Angelo Cocchi,

suo fondatore e figura ispiratrice ¢ innovativa della
psichiatria italiana contemporanea.

Angelo Cocchi é stato un protagonista della riforma dell’assistenza psichiatrica italiana, impegnato nella
chiusura degli Ospedali Psichiatrici e nello sviluppo della psichiatria di comunita.

Con un approccio pragmatico, ha integrato diverse correnti terapeutiche, favorendo [l’etica, la scienza e
l"organizzazione.

Da giovane Primario, ha promosso la convivenza di approcci differenti e reso il Centro Diurno di Rho un
riferimento nazionale nella riabilitazione psichiatrica.

Ha contribuito alla diffusione dell epidemiologia psichiatrica, ricoprendo ruoli di rilievo nella Societa
Italiana di Epidemiologia Psichiatrica.

Attivo nella riforma del Servizio Sanitario Nazionale, ha sostenuto lo sviluppo dei Dipartimenti di Salute
Mentale (DSM) e si e focalizzato sulla salute mentale giovanile. Negli anni 90 ha introdotto in Italia il
concetto di intervento precoce, realizzando, in qualita di Direttore del DSM di Niguarda, il primo servizio
dedicato ai giovani, il Programma 2000, divenuto un modello internazionale.

Nel 2005, ha fondato [’Associazione Italiana per l'Intervento Precoce nelle Psicosi, oggi Associazione
Italiana per la Prevenzione e l'Intervento Precoce nella Salute Mentale (AIPP), per promuovere la cultura
degli interventi precoci, organizzando eventi formativi e congressi, tra cui il congresso mondiale della IEPA
(International Early Psychosis Association) del 2016.

Dopo la sua improvvisa scomparsa a 76 anni, la IEPA ha istituito un premio internazionale a suo nome,
assegnato a chi si distingue nell implementazione di interventi precoci. Anche I’AIPP continua a onorarne
la memoria con un Premio biennale per giovani professionisti e studiosi della salute mentale.
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Art. 1. Caratteristiche del Premio

I1 Premio consiste nel finanziamento alla partecipazione dei Congressi Nazionali AIPP e all’opportunita di
presentare il lavoro premiato in una Sessione plenaria dei Convegni stessi. Il prossimo Congresso Nazionale
AIPP ¢ in programma a Milano dal 14 al 16 Ottobre 2025.

Il Premio verra assegnato a una tesi di laurea o di specializzazione (medicina, psicologia, terapia della
riabilitazione, psichiatria, psicoterapia) a carattere sperimentale, scritta da un giovane (meno di 35 anni) che,
nella cornice del modello dell’intervento precoce, abbiano come oggetto:

1. Studi di prevenzione

2. Studi di efficacia sugli interventi farmacologici, psicoterapeutici, riabilitativi e sull’organizzazione dei
servizi

3. Studi di screening, osservazionali longitudinali e trasversali, di coorte, studi controllati

Art. 2 Modalita di partecipazione

La domanda di partecipazione dovra essere inoltrata all’indirizzo di posta aipp.posta@virgilio.it entro il

30 giugno 2025
alla Presidenza e al Comitato scientifico dell’ Associazione, che rappresenta la Commissione giudicatrice.

Contestualmente alla domanda di partecipazione, redatta in carta semplice, dovranno essere inviati:

e il lavoro scientifico in formato PDF

e copia del documento di identita in corso di validita (in formato PDF) I candidati, di eta inferiore ai
35 anni, che nel caso di un articolo dovranno essere primi Autori del lavoro scientifico presentato,
dichiarino sotto la propria responsabilita, ai sensi del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e successive
modificazioni:

Cognome ¢ Nome

Data e luogo di nascita

Residenza e cittadinanza italiana
Indirizzo e-mail

Curriculum vitae in formato europeo

O O O O O

I candidati dovranno inoltre precisare il domicilio eletto, I’indirizzo di posta elettronica e I’eventuale recapito
telefonico per eventuali comunicazioni. Non ¢ possibile per il primo Autore presentare piu lavori facenti
riferimento alla stessa istituzione / affiliazione.

11 Comitato Scientifico Esaminatore procedera alla valutazione dei lavori secondo i seguenti criteri principali:

*  possesso dei requisiti espressi nel bando

» attinenza dei lavori al tema oggetto del premio

* originalita e innovazione nell’ambito della ricerca
* rispetto di una rigorosa metodologia scientifica

I giudizi espressi dalla commissione su ciascun candidato verranno posti a verbale.

11 giudizio della Commissione ¢ insindacabile.



