
DIRETTORE: Prof.ssa Mirella 
Ruggeri

Con il Patrocinio della  Associazione 
Italiana per la Prevenzione
e gli interventi Precoci per la salute
mentale (AIPP)

APPROCCI TERAPEUTICI 
EVIDENCE-BASED E 

METODI DI VALUTAZIONE 
PER LA PREVENZIONE E GLI 

INTERVENTI PRECOCI 
NELLA SALUTE MENTALE

MASTER DI II LIVELLO

Anno Accademico 2020 - 2021

Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina 
e Movimento

POSTI DISPONIBILI 40

INFORMAZIONI GENERALI

TASSE E CONTRIBUTO D’ISCRIZIONE

L’importo complessivo d’iscrizione è pari 
a 3.516 € così suddivisi:
➢ 2.016 € all’immatricolazione
➢ 1.500 € entro il 31/03/2021

❖ Presentazione domanda:
01/09/20 - 31/01/2021

❖ Inizio lezioni:
22 febbraio 2021

Lezioni sincrone (docenti on-line)
Si svolgeranno nelle seguenti 
giornate:
25-26-27 febbraio
4-5-6-19-20 marzo
15-16-17 aprile
6-7-8-28-29 maggio
10-11-12-25-26 giugno

Orario
Giovedì 9-13 14-18 
Venerdì 9-13   14-18
Sabato 9-13   14-18

Sede delle lezioni
Le lezioni saranno interamente 
svolte in modalità e-learning

Bando e programma didattico del Master 
sul sito:
https://www.univr.it/it/post-laurea

Informazioni amministrative:
Ufficio Master e Corsi di Perfezionamento
segreteria.master@ateneo.univr.it
Tel. +39 045-8028260/8767

Informazioni didattiche:
Cristina Lovato
cristina.lovato@univr.it

INFORMAZIONI DIDATTICHE

SBOCCHI OCCUPAZIONALI

Lo scopo del Master è quello di fornire ai
partecipanti competenze per trovare
sbocchi occupazionali all’interno dei
servizi di salute mentale, con riferimento
alle attività terapeutico-riabilitative
destinate alle fasce più giovani della
popolazione (adolescenti e giovani adulti)
e in grado di interfacciarsi con tutte le
agenzie presenti sul territorio che si
occupano del mondo giovanile (scuola,
centri di aggregazione giovanile,
associazioni sportive e di volontariato)

STAGE
Sono previste 100 ore di tirocinio

A causa del permanere dell’incertezza legata
alla pandemia COVID-19, l’edizione del
master sarà interamente svolta in e-
learning, con una duplice modalità: lezioni
sincrone e lezioni asincrone

https://www.univr.it/it/post-laurea
mailto:segreteria.master@ateneo.univr.it
mailto:cristina.lovato@univr.it


PRESENTAZIONE PROGRAMMA DIDATTICO DOCENTI

• Laurea Magistrale a ciclo unico in 
Medicina e Chirurgia

• Laurea Magistrale classe     
LM/SNT1 – Scienze 
infermieristiche e ostetriche

• Laurea Magistrale classe 
LM/SNT2 – Scienze   
riabilitative delle professioni  
sanitarie 

• Laurea Magistrale classe LM/SNT3 –
Scienze delle professioni sanitarie 
tecniche 

• Laurea Magistrale classe LM/SNT4 –
Scienze delle professioni sanitarie della 
prevenzione 

• Laurea Magistrale in Psicologia
• Laurea Magistrale classe LM/85-

Scienze Pedagogiche e Scienze 
dell’Educazione (vecchio ordinamento)

• Laurea Magistrale classe LM/87 
Servizio Sociale e Politiche Sociali

Il Master rappresenta un percorso
formativo specifico ed innovativo per i
professionisti sanitari che intendano
implementare nei contesti clinici di
routine approcci terapeutici evidence-
based finalizzati ad attuare iniziative di
monitoraggio/valutazione per la
prevenzione dei disturbi mentali in età
evolutiva/adolescenziale/prime fasi della
vita adulta ed interventi precoci per il
trattamento dei principali disturbi mentali

➢ MODULO 1: Prevenzione e interventi 
precoci nelle Psicosi
(36 ore, 9 CFU)

➢ MODULO 2: Prevenzione e interventi 
precoci nel Disturbo Bipolare
(16 ore, 4 CFU) 

➢ MODULO 3: Prevenzione e interventi 
precoci  nella Depressione
(16 ore, 4 CFU)

➢ MODULO 4: Prevenzione e interventi 
precoci nei Disturbi di Personalità 
(36 ore, 9 CFU)

➢ MODULO 5: Prevenzione e interventi 
precoci nei Disturbi dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza
(56 ore, 14 CFU)

➢ MODULO 6: Prevenzione e interventi 
precoci nei Disturbi del 
Comportamento Alimentare
(24 ore, 6 CFU)

➢ MODULO 7: Prevenzione e interventi 
precoci nei Disturbi da Trauma
(24 ore, 6 CFU)

➢ MODULO 8: Interventi farmacologici 
nell’Infanzia e nell’Adolescenza
(12 ore, 3 CFU)

➢ MODULO 9: Elementi di 
Epidemiologia e Biostatistica
(20 ore, 5  CFU)

• AMADDEO F., Università di Verona
• BELLANI M., Università di Verona
• BIRCHWOOD M., University of Warwick
• BISLENGHI L., AIPP - Milano
• BONETTO C., Università di Verona
• CIPRIANI A., University of Oxford
• COLIZZI M., Università di Verona
• DALL’AGNOLA R.B., AOUI Verona
• DALLE GRAVE R., Casa di Cura Villa Garda 

Verona
• DAZZAN P., King’s College London
• DE SANTI K., AOUI Verona
• FAVARO A., Università di Padova
• FERNANDEZ I., Associazione Europea 

EMDR
• LASALVIA A., Università di Verona
• LIMONTA G., AIPP – DSM Piacenza
• MENEGHELLI A., AIPP e ASIPSE – Milano
• NICOLO’ G., DSM ASL Roma 5
• NISI A., Scuola di Psicoterapia Cognitiva, 

Verona
• NOSE’ M., Università di Verona
• OSTUZZI G., Università di Verona
• PARIANTE C., King’s College London
• PATELLI G.,  AIPP - Milano
• PIOTTI A., A.R.P.Ad-Minotauro 
• PRUNETTI E., Scuola di Psicoterapia 

Cognitiva, Verona
• RIMONDINI M., Università di Verona
• ROSSI A., ULSS 9 Scaligera Verona
• RUGGERI M., Università di Verona
• SIMONATI A., Università di Verona
• TOSATO S., Università di Verona
• VITIELLO B., Università di Torino
• VIVENZA V., AOUI Verona
• ZOCCANTE L., AOUI Verona

REQUISITI DI AMMISSIONE

240 ore (60 CFU)

E’ ammessa l’iscrizione a singoli 
Moduli.  Per informazioni: 
doriana.cristofalo@univr.it


