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Ormai da alcuni anni il paradigma dell’intervento precoce
ha esteso il suo campo di studio e di applicazione a uno
spettro  molto ampio di disturbi e la prospettiva di
prevenzione sta investendo  significativamente tutto il
campo della salute mentale. I sintomi depressivi, per la loro
alta incidenza tra i giovani, per il loro collegamento con
molte  situazioni di disagio esistenziale, di condotte a
rischio e di caduta di funzionamento, rivestono un ruolo di
segnale e di centrale mantenimento in diverse patologie e
condizioni problematiche dell’adolescenza e della prima
eta adulta.

In questa sua V Giornata Scientifica, I’Associazione
Italiana per la Prevenzione e I’Intervento Precoce nella
salute mentale (AIPP), riflettendo gli orientamenti piu
attuali del lavoro psichiatrico e psicologico, si propone di
offrire spunti di approfondimento e di riflessione su questa
cruciale e trasversale tematica. Gli esperti invitati ne
offriranno un quadro il piG possibile  vario, fondato
sull’evidenza scientifica e sull’esperienza clinica, con
particolare attenzione, pur con realistica considerazione
delle difficolta e dei limiti esistenti, agli aspetti piu
innovativi di intervento e di organizzazione in campo
nazionale e internazionale.
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